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z dnia 16 grudnia 2025 r.
Zatwierdzony przez ...........cccceeeeen...

UCHWALA NR XX. .2025
RADY GMINY RECZNO

z dnia 22 grudnia 2025 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
Przeciwdzialania Narkomanii oraz Przeciwdzialania Uzaleznieniom Behawioralnym dla Gminy Reczno
na lata 2026-2029

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym (Dz. U z 2025 .
poz. 1153), art 4 ust. 2 wzw. zust. 1 15 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o0 wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. 2023 r., poz. 2151 ze zm.) oraz art 10 ust. 1-3 ustawy z dnia 29 lipca

2005t o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. 2023 r., poz. 1939 ze zm.) Rada Gminy Reczno uchwala co
nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Problemow Alkoholowych,
Przeciwdziatania Narkomanii oraz Przeciwdziatania Uzaleznieniom Behawioralnym dla Gminy Reczno na lata
2026-2029 w brzmieniu okreslonym w zatgczniku do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Regczno.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady

Marcin Gaj
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WYKAZ SKROTOW

BDL GUS - Bank Danych Lokalnych Gtéwnego Urzedu Strategicznego

AN - Anonimowi Narkomani

GBP - Gminna Biblioteka Publiczna w Recznie

GKPRPA - Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
GOPS - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Recznie

IPiN — Instytut Psychiatrii i Neurologii

KCPU - Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom

KP — Komisariat Policji w Gorzkowicach

NGO (ang. non-government organization) — organizacja pozarzagdowa

ORE - Osrodek Rozwoju Edukacji

OSP - Ochotnicza Straz Pozarna

PCPR - Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Piotrkowie Trybunalskim

PIK — Punkt Informacyjno-Konsultacyjny w Recznie

PPPP - Powiatowa Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w  Piotrkowie
Trybunalskim

pp- — punkt procentowy

PUP - Powiatowy Urzad Pracy w Piotrkowie Trybunalskim

UG - Urzad Gminy Reczno

WTZ - Warsztaty Terapii Zajeciowej Kubusie

ZI| - Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej

1d: F84B2806-3FE1-43F0-B207-01BFC1F1C231. Projekt Strona 3



Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Reczno na lata 2026-2029

WPROWADZENIE

W Polsce problematyka uzaleznien od alkoholu i narkotykow stanowi istotne
wyzwanie zdrowotne i spoteczne, wptywajagc zaréwno na jednostki, jak i cate
spotecznosci. Naduzywanie tych substancji prowadzi nie tylko do powaznych
konsekwencji zdrowotnych, ale réwniez do rozpadu wiezi rodzinnych, wykluczenia
spotecznego, wzrostu przestepczosci oraz obcigzen dla systemu ochrony zdrowia i
pomocy spotecznej. Problem ten dotyka réznych grup wiekowych, jednak szczegdlnie
niepokojace sa statystyki dotyczace miodziezy i mtodych dorostych, wsrod ktérych

obserwuje sie wzrost eksperymentowania z substancjami psychoaktywnymi.

Napoje alkoholowe sg bezsprzecznie najbardziej dostepna substancja psychoaktywna
w kazdej grupie wiekowej. Wedtug Raportu opracowanego przez Krajowe Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom, od 2007 roku spozycie alkoholu na 1 mieszkanca
w ciggu roku przekracza 9 litrow — w 2022 roku wyniosto ono 9,37 litréw, co jest
wartoscig najnizsza na przestrzeni ostatnich 5 analizowanych lat. Problem
spozywania alkoholu dotyczy zarowno kobiet, jak i mezczyzn, jednak to witasnie
mezczyzni stanowig grupe szczegodlnie narazong na czestsze sieganie po tego typu
substancje — spozywajg oni alkohol niemal trzykrotnie czesciej niz kobiety, tj. przez
srednio 106 dni, podczas gdy kobiety pija alkohol Srednio przez 37 dni w ciggu roku.
Taka roznica moze by¢ zwigzana nie tylko z czynnikami spotecznymi i kulturowymi,
ale takze z odmiennymi preferencjami — mezczyzni czesciej wybieraja piwo, podczas

gdy kobiety chetniej siegajg po wino?.

Niepokojacym zjawiskiem jest rowniez znaczne spozycie alkoholu wsréd miodziezy,
co moze prowadzi¢ do powaznych konsekwencji zdrowotnych i spotecznych
w przysztosci. Wedtug wynikdw ostatniej edycji europejskiego badania ESPAD
(European School Survey Project on Alcohol and Other Drugs) z 2024 roku,

prowadzonego na reprezentatywnej grupie mtodziezy szkolnej w wieku 15-16 lat,

1 Szmidt J., iin., Raport 2023 — Uzaleznienia w Polsce, Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, Warszawa 2023

2 tamze
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odsetek ucznidéw w Polsce, ktorzy pili alkohol w ciggu ostatnich 30 dni, wyniost 39,1%.
W poréwnaniu z poprzednig edycja badan ESPAD, warto$¢ ta ulegta spadkowi

07,5 pp3

Innym z kluczowych wyzwan wspotczesnego spoteczenstwa jest dostep do
narkotykow. Ich dostepnos¢, wzorce konsumpcji oraz konsekwencje prawne i
spoteczne wymagaja statego monitorowania i dziatan prewencyjnych. Europejski
Raport Narkotykowy z 2024 roku zwraca uwage na fakt, ze okoto 8,0% mieszkancow
Europy w wieku 15-64 lat uzywato tego typu substancji w ciggu ostatniego roku,
natomiast blisko co trzeci podejmowat sie tego przynajmniej raz w ciggu catego
swojego zycia (29,9%). Najwyzszy odsetek osdb dotknietych problemem obserwuje
sie w grupie wiekowej 15-34 lat, gdzie w ciggu ostatniego roku byto to 15,0%%.
Wedtug badan ESPAD z 2024 roku, odsetek uczniow, ktorzy deklarowali uzywanie
narkotykow kiedykolwiek w zyciu, wyniost 16,9%. Oznacza to spadek w porownaniu z
poprzednim badaniem ESPAD z 2019 roku, gdzie tenze odsetek wyniost 21,4% . W
badaniu przeprowadzonym w 2021 roku przez Fundacje CBOS, odnotowano, ze w
2024 roku 13% ucznidéw zazywato narkotyki, co oznacza spadek o 3 pp. wzgledem
roku 2018. Marihuana i haszysz pozostaja najczesciej stosowanymi przez uczniow
substancjami — na zazywanie ich kiedykolwiek w zyciu wskazato 36,2% respondentéw
w 2021 roku, co wskazuje natendencje spadkowe poczawszy od 2016 roku, gdy

odsetek ten wyniost 42,0%, przez 37,5% w roku 2018.

W 2022 roku wszczeto 37 572 postepowania na podstawie Ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii, co stanowi wzrost o 1 522 spraw w poréwnaniu do roku 2021, w ktérym
odnotowano 36 050 takich postepowan. W tym samym okresie podejrzenie

o popetnienie przestepstwa z tej ustawy dotyczyto 36 591 oséb, co oznacza niewielki

3 Uzywanie alkoholu i narkotykéw przez mtodziez szkolng — Raport z ogélnopolskich badari ankietowych zrealizowanych w 2024
r., Instytut Psychiatrii i Neurologii, Warszawa 2024

4 Dane referencyjne zamieszczone w Raporcie pochodzq z okresu od stycznia do grudnia 2022 roku (European Monitoring Centre
for Drugs and Drug Addiction, European Drug Report 2024: Trends and Developments, 2024)
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wzrost w poréwnaniu do roku poprzedniego, kiedy liczba podejrzanych wyniosta

36 282°.

Coraz czesciej obserwuje sie takze uzaleznienia behawioralne (tj. uzaleznienia
od wykonywania pewnych czynnosci), ktére zgodnie z kryteriami aktualnie
obowiazujacej Miedzynarodowej Klasyfikacji Chordb i Problemédw Zdrowotnych
ICD-11 wykazuja podobne mechanizmy do uzaleznieh od substancji, wsréd ktorych
znajduja sie m.in.: utrata kontroli, priorytetyzacja danego zachowania lub substancji

kosztem innych obszaréw zycia oraz kontynuacja pomimo negatywnych skutkéw.

Raport Nastolatki 3.0 opracowany na podstawie badania przeprowadzonego miedzy
pazdziernikiem a listopadem 2022 roku, wskazuje wsrdd najistotniejszych wnioskdéw
na wzrost sredniego czasu korzystania z Internetu przez nastolatki w dni powszednie
— w 2022 roku byto to ponad 5 godzin w ciggu dnia, co oznacza wzrost wzgledem
wynikéw badania zrealizowanego w 2020 roku. Szczegolnie alarmujacy jest wysoki
odsetek nastolatkow, ktdrzy w czasie korzystania z Internetu spotykaja sie z przemoca
(44,6%) lub mowa nienawisci (68,4%). Brak kontroli rodzicielskiej nad korzystaniem
z Internetu przez mtodziez moze prowadzi¢ do wielu negatywnych konsekwencji,
takich jak nadmierne spedzanie czasu w sieci, kontakt z nieodpowiednimi tresciami
czy zwiekszone ryzyko cyberzagrozen. Tym bardziej niepokojacy jest fakt, ze ponad
potowa nastolatkdw uczestniczacych w badaniu deklaruje, iz ich rodzice nie

wyznaczaja zadnych zasad dotyczacych czasu spedzanego w Internecie (53,7%)°.

Nadmierne korzystanie z mediow spotecznosciowych moze negatywnie wptywac
na codzienne funkcjonowanie mtodziezy, prowadzac do zaniedbywania obowigzkow.

Obawy budzi fakt, ze blisko co czwarty nastolatek czesto rezygnuje z wykonywania

5 Szmidt J, i in., Raport 2023 — Uzaleznienia w Polsce, Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, Warszawa 2023

6 Lange R, i in.,, Nastolatki 3.0 — Raport z ogélnopolskiego badania uczniéw i rodzicéw, NASK — Paristwowy Instytut Badawczy,
Warszawa 2023
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obowigzkow domowych na rzecz mediow spotecznosciowych (23,8%) oraz przyznaje,

Ze z tego samego powodu zaniedbuje swoje obowigzki szkolne (28,7%)’.

Dane te podkreslajag potrzebe podejmowania skutecznych dziatan profilaktycznych
i interwencyjnych w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom od alkoholu i
narkotykow, majacych na celu ograniczenie skali problemu oraz wspieranie osob
uzaleznionych i ich rodzin. Zadania w zakresie redukcji szkéd muszg dotyczy¢
wszystkich grup spotecznych
i stanowi¢ usystematyzowany proces dziatan profilaktycznych i terapeutycznych.
W procesie tym istotne miejsce zajmujg edukacja zdrowotna i spoteczna, ktére sa
realizowane w $rodowiskach dzieci i mtodziezy w formie programéw
rekomendowanych przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, Osrodek
Rozwoju Edukacji oraz Instytut Psychiatrii i Neurologii. Naduzywanie substancji
psychoaktywnych, w tym narkotykédw i alkoholu, stanowi powazne wyzwanie
zdrowotne i spoteczne, zwtaszcza wsréd miodziezy. Dynamiczne zmiany w trendach
konsumpcji, wzrastajgca dostepnos$¢ substancji oraz nowe zagrozenia, wymagaja

kompleksowych dziatan prewencyjnych i interwencyjnych.
UZASADNIENIE WPROWADZENIA PROGRAMU

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii dla Gminy Reczno na lata 2026-2029 jest dokumentem wyznaczajagcym
cele oraz sposoby rozwigzywania problemoéw alkoholowych, narkomanii i zwigzanych
z tg sferg zycia problemdw rodzinnych i spotecznych na terenie Gminy. Stanowi on

kontynuacje dziatan prowadzonych w latach ubiegtych.

Zgodnie z art. 4" ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151) do zadan witasnych
gminy nalezy prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem

probleméw alkoholowych. Zadania te w szczegdlnosci obejmuja:

/ Lange R, i in., Nastolatki 3.0 — Raport z ogélnopolskiego badania uczniéw i rodzicow, NASK — Paristwowy Instytut Badawczy,
Warszawa 2023
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1) zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, w szczegdlnosci ochrony przed przemoca domowsg;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz
dziatalnosci szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym,
w szczegodlnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec
sportowych, atakze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych;

4) (uchylony);

5) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych stuzacej
rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych;

6) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych
w art. 13" i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego;

7) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie

centrow integracji spotecznej i klubow integracji spotecznej.

Zgodnie z art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(tj. Dz. U. z 2023 r. poz. 1939) do zadan wiasnych gminy nalezy przeciwdziatanie

narkomanii, ktére obejmuje:

1) zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i oséb zagrozonych uzaleznieniem;

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegolnosci

dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych
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dla ucznidw, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w  pozalekcyjnych  programach  opiekunczo-wychowawczych i  socjo-
terapeutycznych;

4) wspomaganie dziatan instytugcji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu problemow narkomanii;

5) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych
dotknietym ubdstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie
ze Srodowiskiem lokalnym tych osob z wykorzystaniem pracy socjalnej

i kontraktu socjalnego.

Wedtug art. 4" ust. 2 z dnia 26 pazdziernika 1982 r. ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29
lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii, realizacja ww. zadan prowadzona jest
w postaci Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii, uchwalonego na okres nie dtuzszy niz 4 lata. Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii dla Gminy Reczno na lata 2026-2029 zostat opracowany zgodnie
ze wskazanymi powyzej aktami prawnymi oraz potrzebami wystepujacymi na terenie

Gminy.

PODSTAWY PRAWNE OPRACOWANIA PROGRAMU
Kierunki dziatan zawarte w Programie nawigzujg do nastepujacych aktéw prawnych:

» ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZzwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi okreslajgca priorytety zadan realizowanych
poprzez program, traktujaca je jako zadania wtasne gminy,

» ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

= ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej,

= ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej,

= ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym,

» ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym,
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» ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej.

Ponadto dokument nawigzuje m.in. do zapiséw Strategii Rozwigzywania Probleméw
Spotecznych dla Gminy Reczno na lata 2025-2032, gdzie zawarto nastepujaca misje:
Gmina wspiera mieszkancow w budowaniu silnej, solidarnej i otwartej spotecznosci,
w ktorej kazdy czuje sie bezpiecznie { ma rowne szanse na rozwdj. Dgzymy do
tworzenia efektywnych rozwigzan, ktére pomagajg pokonywac trudnosci spoteczne,
wsplierac potrzebujgcych oraz zapewniac wszechstronne wsparcia w zakresie edukacji,
zdrowia i integracji spotecznej. Stanowi ona istotny punkt odniesienia dla dziatan
podejmowanych w ramach Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, ukierunkowujac je na wspieranie mieszkancow w przezwyciezaniu
kryzysow, wzmacnianie wiezi spotecznych oraz budowanie bezpiecznego

i sprzyjajacego rozwojowi srodowiska lokalnego.

Zrédtem finansowania Programu sg $rodki budzetu Gminy pochodzace z optat
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych oraz optat
z tytutu sprzedazy napojéw alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci

nominalnej napoju nieprzekraczajacej 300 ml.
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ZASOBY INSTYTUCJONALNE W ZAKRESIE
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
SPOLECZNYCH

Do istotnych zasobow w zakresie rozwigzywania probleméw spotecznych, z ktérych
moga korzysta¢ mieszkancy gminy Reczno naleza instytucje i podmioty prowadzace
dziatalno$¢ na rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom, badz wspomagajace taka
dziatalnos¢.  Ich  kooperacja  odbywa sie na  zasadzie  wspotpracy

miedzyinstytucjonalnej i miedzysektorowej. Sg to m.in.:

» Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
» Punkt Informacyjno-Konsultacyjny w Recznie,

» Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Recznie,

= Warsztaty Terapii Zajeciowe),

» Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej,

» Urzad Gminy Reczno,

» Komisariat Policji w Gorzkowicach,

= Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Piotrkowie Trybunalskim,

= Powiatowy Urzad Pracy w Piotrkowie Trybunalskim,

= Powiatowa Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Piotrkowie Trybunalskim,
= placowki kulturalne,

» placowki oswiatowe,

» placowki ochrony zdrowia,

» organizacje pozarzadowe i zwigzki wyznaniowe.

Do zasobow osobowych dziatajagcych na rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom

na terenie gminy Reczno nalezy zaliczyc:

» pedagogow i psychologéw zatrudnionych w placéwkach oswiatowych,
» cztonkéw Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych,

11
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» pracownikéw i specjalistbw Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej,
» funkcjonariuszy Policji,

» pracownikéw placowek ochrony zdrowia.

12
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PROBLEM UZALEZNIEN W GMINIE RECZNO

Uzaleznienie od alkoholu jest chorobg chroniczng, postepujaca i potencjalnie
Smiertelng. Nie jest mozliwe catkowite jej wyleczenie, a jedynie zahamowanie
narastania jej objawdéw i szkdd zdrowotnych. Narkomania, definiowana zgodnie
z ustawg o przeciwdziataniu narkomanii, oznacza state lub okresowe uzywanie w
celach innych niz medyczne srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych,
srodkéw zastepczych lub nowych substancji psychoaktywnych, w wyniku czego moze
powstac lub powstato uzaleznienie od nich. Problem narkomanii ma charakter
interdyscyplinarny. Znajduje sie on w polu zainteresowania réznych stuzb, takich jak
lecznictwo, oswiata, pomoc spoteczna, organy S$cigania i wymiaru sprawiedliwosci

oraz mediéw. Kazda z nich styka sie z tym zjawiskiem od innej strony.

W 2022 roku z pomocy Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Recznie z powodu
uzaleznienia od alkoholu skorzystaty 2 rodziny, natomiast w latach 2023-2024
nie odnotowano podobnych przypadkdéw. Ponadto w analizowanym okresie zadna
zrodzin z terenu Gminy nie korzystata ze wsparcia z powodu uzaleznienia

od narkotykéw?.

Kluczowym podmiotem odpowiedzialnym za realizacje dziatan w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych na terenie gminy Reczno jest Gminna
Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. GKPRPA zostata
powotana do wykonywania zadan Gminy we wspomnianym zakresie i prowadzi swa
dziatalno$¢ w oparciu o przepisy ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. W 2024 roku w sktad

Komisji wchodzito 5 cztonkow®.

8 Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2022, 2023 i 2024 rok

9 Sprawozdanie z dziatalnosci samorzgdéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznieri KCPU-G1
za 2024 rok

13
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Do zadan GKPRPA zalicza sie:

1. Inicjowanie dziatan lokalnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych.

2. Kontrola zasad i warunkéw korzystania z zezwoleh na sprzedaz napojow
alkoholowych co najmniej raz w roku.

3. Zapewnienie skutecznego przestrzegania prawa w zakresie dystrybugji,
reklamy, promocji oraz spozywania napojow alkoholowych, m.in. poprzez
przeprowadzanie kontroli przestrzegania warunkéw sprzedazy napojow
alkoholowych na terenie Gminy.

4. Wydawanie opinii dotyczacych zgodnosci lokalizacji punktéw sprzedazy
napojow alkoholowych z wustawg o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz z uchwatami Rady Gminy, bedacymi
podstawa do uzyskania zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych.

5. Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec
osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie
lecznictwa odwykowego.

6. Rozmowy motywujace do podjecia leczenia.

7. Kierowanie na badanie przez biegtego, w celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu.

8. Wspodtpraca z innymi organami administracji panstwowej i samorzadowej
oraz organizacjami spotecznymi, zwigzkami wyznaniowymi w zakresie
przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii.

9. Podnoszenie kwalifikacji z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych poprzez uczestnictwo w szkoleniach, kursach, konferencjach,

a takze ukonczenie studidw podyplomowych i specjalizacji.

Dane dotyczace dziatah GKPRPA w Recznie podejmowanych wobec osob
uzaleznionych w latach 2022-2024 przedstawia kolejna tabela. W 2024 roku
cztonkowie GKPRPA przeprowadzili rozmowy z 6 osobami z problemem alkoholowym
oraz z 6 cztonkami ich rodzin. Na przestrzeni lat 2022-2024 liczba os6b z problemem

14
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alkoholowym, z ktérymi przeprowadzono rozmowy ulegata wahaniom, natomiast
w przypadku liczby cztonkdéw rodzin tych oséb zaobserwowano nieznaczny wzrost.
Warto zauwazy¢, ze jedynie w 2024 roku wystgpiono do sadu z wnioskiem

o zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego wobec 1 mieszkanca Gminy.

Tabela 1. Dziatania Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
wobec oséb uzaleznionych w latach 2022-2024

liczba 0s6b z problemem alkoholowym, z ktérymi
przeprowadzono rozmowy
liczba cztonkdw rodzin oséb z problemem alkoholowym,

4 5 6
z ktorymi przeprowadzono rozmowy
liczba 0s6b, wobec ktérych wystgpiono do sadu
z wnioskiem o zobowigzanie do podjecia leczenia 0 0 1

odwykowego

Zrédto: Sprawozdania z dziatalnosci samorzqdéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw uzaleznieri KCPU-G1 za 2022, 2023 { 2024 rok.

Cztonkowie GKPRPA wspieraja rowniez osoby zmagajace sie z problemem przemocy
domowej, w tym kontaktuja sie z osobami dotknietymi przemoca domowsa,
stosujacymi jg oraz jej Swiadkami. Na podstawie dostepnych danych mozna dostrzec,
iz liczba osob dotknietych problemem przemocy, z ktérymi kontaktowali sie
cztonkowie Komisji w analizowanym okresie ulegta spadkowi. W latach 2022-
2024 zarowno liczba osob doznajacych przemocy, jak i ja stosujacych, z ktorymi
kontaktowali sie cztonkowie GKPRPA, ulegta znacznemu zmniejszeniu — z 4 oséb w
2022 roku do 1 osoby w latach 2023-2024. Moze to swiadczyé o pozytywnych
efektach dziatan profilaktycznych i wsparcia kierowanego do rodzin na terenie Gminy,
cho¢ jednoczesnie niski poziom zgtoszen wskazuje na potrzebe wzmacniania dziatan
informacyjnych izachecania oséb do ujawniania przypadkdédw przemocy oraz

korzystania z dostepnej pomocy.

Tabela 2. Liczba oséb dotknietych problemem przemocy domowej, z ktorymi kontaktowali sie
cztonkowie GKPRPA w latach 2022-2024

osoby doznajace przemocy domowe;j
osoby stosujace przemoc domowa 4 1 1

15
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Zrédto: Sprawozdania z dziatalnosci samorzqdéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw uzaleznieri KCPU-G1 za 2022, 2023 { 2024 rok.

Cztonkowie Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
systematycznie podnoszg swoje kwalifikacje zawodowe poprzez udziat
w specjalistycznych szkoleniach i warsztatach doskonalacych. W 2024 roku 2
cztonkoéw GKPRPA uczestniczyto w szkoleniu z zakresu rozwigzywania probleméw

uzaleznieno,

W 2024 roku na terenie gminy Reczno funkcjonowat Punkt Informacyjno-
Konsultacyjny, dziatajagcy ze srodkéw pochodzacych z koncesji przyznawanych
na sprzedaz napojéw alkoholowych. Jego zadaniem jest wsparcie osob w kryzysach,
w szczegdlnosci zmagajacych sie z problemem uzaleznien oraz uwiktanych w
przemoc domowa. W 2024 roku PIK byt czynny srednio przez 108 godzin w miesiagcu,
a poradnictwo udzielane byto przez specjaliste psychoterapii uzaleznien oraz

psychologa™.

W 2024 roku w PIK udzielono 40 porad 11 osobom dotknietym problemem
alkoholowym, co oznacza wzrost liczby beneficjentow o 9 wzgledem poprzedniego
roku oraz o 4 w stosunku do roku bazowego (2022). Na przestrzeni lat 2022-2024
poradnictwo byto udzielane kazdorazowo osobom z problemem alkoholowym
i dorostym cztonkom ich rodzin, a takze osobom doznajagcym przemocy domowe;.
Ponadto w 2024 roku wsparciem objeto réwniez osobe stosujacg przemoc domowa.

Szczegotowe dane w tym zakresie przedstawia kolejna tabela.

Tabela 3. Liczba oséb, ktérym udzielono porad w Punkcie Informacyjno-Konsultacyjnym
w latach 2022-2024

osoby z problemem alkoholowym

liczba porad udzielonych osobom z problemem
alkoholowym

dorosli cztonkowie rodziny osoby z problemem

26 24 40

6 20 19
alkoholowym

10 Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqgdéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzalezniers KCPU-G1
za 2024 rok

11 tamze
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liczba porad udzielonych dorostym cztonkom
rodzin osob z problemem alkoholowym

osoby z problemem narkotykowym 0 0 0
liczba porad udzielonych osobom z problemem

0 0 0
narkotykowym
dorosli cztonkowie rodziny osoby z problemem 0 0 0
narkotykowym
liczba porad udzielonych dorostym cztonkom
. . 0 0 0
rodzin osob z problemem narkotykowym
osoby doznajace przemocy domowej 3 2 6
liczba porad udzielonych osobom doznajacym
. 15 10 14
przemocy domowe;j
osoby stosujace przemoc domowa 0 0 1
liczba porad udzielonych osobom stosujacym 0 0 5

przemoc domowa

Zrédto: Sprawozdania z dziatalnosci samorzqdéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw uzaleznieri KCPU-G1 za 2022, 2023 { 2024 rok.

W 2024 roku na terenie Gminy funkcjonowata samopomocowa grupa wsparcia
dla os6b z problemem narkotykowym (Grupa AN) oraz samopomocowa grupa

wsparcia dla dorostych cztonkédw rodzin z problemem alkoholowym?™,

Istotnym wsparciem lokalnego systemu profilaktyki jest realizacja programow i innych
dziatan profilaktycznych, skierowanych do dzieci i mtodziezy szkolnej. W 2024 roku
w Gminie nie realizowano programow rekomendowanych w ramach Systemu
Rekomendacji Programéw Profilaktycznych i Promocji Zdrowia Psychicznego,
prowadzonego przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, Osrodek
Rozwoju Edukacji oraz Instytut Psychiatrii i Neurologii. Odbyt sie natomiast program
z obszaru profilaktyki uniwersalnej pn. Cukierki, w ktorym uczestniczyto 73 uczniow
i 6 nauczycieli’3. Ponadto zrealizowano dziatania nie bedace ustrukturyzowanymi
programami profilaktycznymi, w tym:

= jednorazowe prelekcje/pogadanki — 232 uczestnikow,

= spektakle — 215 uczestnikow,

= konkursy — 105 uczestnikow'.

12 Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqdéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzalezniers KCPU-G1
za 2024 rok

13 tamze
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Na terenie gminy Reczno funkcjonuja réwniez inne podmioty, ktérych dziatalnosc
obejmuje takze dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien oraz przeciwdziatania

zachowaniom ryzykownym.

Jednym z takich podmiotéw jest Warsztat Terapii Zajeciowej Kubusie, jako
placowka wspierajaca osoby z niepetnosprawnosciami, realizuje rédwniez dziatania z
zakresu profilaktyki uzaleznien, stanowiagce integralny element procesu rehabilitacji

spotecznej i zawodowej uczestnikdw.

Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz
powotywane w jego ramach grupy diagnostyczno-pomocowe odgrywajg kluczowa
role w profilaktyce uzaleznien, zwtaszcza w kontekscie wspotwystepowania wielu
problemow spotecznych, takich jak naduzywanie alkoholu i przemoc domowa.
Ich zadaniem jest integrowanie dziatan réznych instytucji — pomocy spotecznej,
oswiaty, ochrony zdrowia, policji i organizacji pozarzadowych — tak, aby skutecznie
rozpoznawac sytuacje kryzysowe oraz podejmowac skoordynowane dziatania wobec
0séb i rodzin wymagajacych wsparcia. Dzieki pracy Zespotu mozliwe jest nie tylko
szybsze reagowanie na przejawy uzaleznienia czy przemocy, ale takze planowanie
indywidualnych form pomocy, ktére uwzgledniaja zaréwno potrzeby osoby
uzaleznionej, jak i jej najblizszych. W 2024 roku w sktad ZI wchodzit przedstawiciel
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Recznie, Gminnej Komisji Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Recznie, kurator sadowy, dzielnicowy
Komisariatu Policji w Gorzkowicach oraz pedagodzy ze szkdt funkcjonujacych

na terenie gminy Reczno™.

14 tamze

15 Sprawozdanie z realizacji uchwaty w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz
Ochrony Ofiar Przemocy Domowej za 2024 rok
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RYNEK ALKOHOLOWY W GMINIE RECZNO

W 2024 roku wartos¢ alkoholu sprzedanego na terenie gminy Reczno wyniosta
tacznie 3 616 144,59 zi, w tym najwiecej, bo 1718 888,42 zt o zawartosci alkoholu
powyzej 18%. Wartos¢ napojow o zawartosci alkoholu do 4,5% (oraz piwa) wyniosta
1628 121,71 zt, natomiast od 4,5% do 18% (z wyjatkiem piwa) — 269 134,46 zi.
Sa to wartosci zadeklarowane w corocznym sprawozdaniu z dziatalnosci samorzadu
gminy w zakresie profilaktyki rozwigzywania probleméw uzaleznien KCPU-G1.
Na przestrzeni lat 2022-2024 wartos¢ sprzedanego alkoholu na terenie gminy Reczno
przyjmowata tendencje wzrostowe — w 2024 roku wzrosta wzgledem roku 2022

0 32,0%, a w stosunku do roku 2023 na poziomie 3,2%.

Rysunek 1. Wartosc¢ sprzedanego alkoholu na terenie gminy Reczno w latach 2022-2024

Zrédto: Sprawozdania z dziatalnosci samorzgdéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
probleméw uzalezniert KCPU-G1 za 2022, 2023 i 2024 rok.

W 2024 roku gmine Reczno zamieszkiwaty tacznie 2 672 osoby, ktére ukonczyty 18
rok zycia. Warto$¢ sprzedanego na terenie Gminy alkoholu przypadajacego
na 1 osobe petnoletnia wyniosta zatem 1 353,35 zt — w poréwnaniu do 2022 roku,
gdy liczba dorostych mieszkancéw wynosita 2 703 osob, nastagpit wzrost na poziomie
33,6%, z kolei w zestawieniu z rokiem poprzednim (2023), zaobserwowano wzrost
na poziomie 4,4%, gdyz na 2 702 dorostych mieszkancoéw Gminy, wartosc

sprzedanego alkoholu w przeliczeniu na 1 osobe dorosta wyniosta 1 296,59 zt.

Rysunek 2. Wartos¢ sprzedanego alkoholu na 1 dorostego mieszkanca gminy Reczno
na przestrzeni lat 2022-2024

Zrédto: Sprawozdania z dziatalnosci samorzgdéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw uzaleznieri KCPU-G1 za 2022, 2023 { 2024 rok.

W latach 2022-2024 liczba punktoéw sprzedazy napojow alkoholowych na terenie
Gminy ulegta nieznacznemu spadkowi — w latach 2022-2023 na jej terenie znajdowato
sie po 10 punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia

poza miejscem sprzedazy oraz po 3 lokale gastronomiczne, natomiast w 2024 roku
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Reczno na lata 2026-2029

liczba sklepédw utrzymywata sie na tym samym poziomie, przy jednoczesnym spadku
liczby lokalow gastronomicznych do 2. Moze to Swiadczy¢ o stopniowym
ograniczaniu dostepnosci alkoholu w przestrzeni publicznej, co sprzyja realizacji

dziatan z zakresu profilaktyki i przeciwdziatania problemom alkoholowym.

Wykres 1. Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych w gminie Reczno na przestrzeni lat
2022-2024

Zrédto: Sprawozdania z dziatalnosci samorzgdéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw uzalezniers KCPU-G1 za 2022, 2023 i 2024 rok.
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Reczno na lata 2026-2029

WNIOSKI Z BADAN SPOLECZNYCH

W 2025 roku na terenie gminy Reczno zostato przeprowadzone badanie
diagnozujace problem uzaleznien ws$rdd lokalnej spotecznosci, w  ktorym
uczestniczyto 108 uczniéw, 60 dorostych mieszkancéw Gminy oraz 10 sprzedawcow
napojow alkoholowych. Ponizej, w formie graficznej, przedstawione zostaty

najwazniejsze wnioski z przeprowadzonych badan.

WYNIK BADAN ANKIETOWYCH WSROD UCZNIOW6

ALKOHOL
15 7cy Odsetek uczniow deklarujgcych spozycie kiedykolwiek
’ o alkoholu.
O 9(V Odsetek ucznidw deklarujacych spozycie alkoholu
] o w ciggu ostatnich 30 dni poprzedzajacych badanie.

Odsetek ucznidow, ktorzy przyznali, ze ich rodzice
2 , 8% przejawialiby akceptacje lub brak reakcji, w przypadku
gdyby podejrzewali ich o picie alkoholu.

24 1cy Odsetek uczniow, ktérzy uwazaja alkohol za tatwy
L] 0 4o zdobycia na terenie swojej miejscowosci.

16 70/ Odsetek uczniow, ktorzy nie sa swiadomi szkodliwosci
’ o alkoholu dla zdrowia.

WSPARCIE | PROFILAKTYKA

Odsetek ucznidow, ktorzy nie wiedzg, do kogo mogliby
4 ’6% sie zwroci¢ o pomoc, majac problem z alkoholem,
narkotykami, dopalaczami lub przemocsq.

Odsetek ucznidw, ktérzy przyznaja, ze radziliby sobie
8 ’3% samodzielnie, majac problem z alkoholem,
narkotykami, dopalaczami lub przemoca.

46 30/ Odsetek ucznidw, ktorzy w ciggu ostatnich 2 lat nie brali
’ 0 udziatu w zajeciach profilaktycznych dotyczacych uzaleznien.

36 1cy Odsetek ucznidw, ktdrzy w ciggu ostatnich 2 lat nie brali
’ 0 udziatu w zajeciach profilaktycznych dotyczacych przemocy.

Odsetek uczniow, ktérzy w ciggu ostatnich 2 lat nie brali
25 O% udziatu w zajeciach profilaktycznych dotyczacych
? bezpiecznego korzystania z urzadzen elektronicznych
i Internetu.

Odsetek uczniow, ktorzy za najciekawszg forme
29 , 6940 profilaktyki uznaja zajecia warsztatowe z psychologiem,
pedagogiem lub innym specjalista.

25 90/ Odsetek ucznidw, ktérzy za najciekawsza forme
L] o profilaktyki uznajga zajecia z przedstawicielem Policji.

16 Odsetek uczniéw zostat obliczony z catej préby badawczej, tj. N=108
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Reczno na lata 2026-2029

NIKOTYNIZM
4,6%
0,9%

11,2%
5,6%

22,2%
19,4%

PRZEMOC

23,2%
20,4%
15,7%
15,7%
8,3%

Odsetek uczniow, ktorzy palili kiedykolwiek papierosy
tradycyjne.

Odsetek uczniéw, ktorzy palili papierosy tradycyjne,
wiecej niz jednokrotnie.

Odsetek uczniow, ktdrzy palili kiedykolwiek e-papierosy.

Odsetek ucznidw, ktorzy palili e-papierosy,
wiecej niz jednokrotnie.

Odsetek ucznidw, ktdrzy uwazajg papierosy tradycyjne
za tatwe do zdobycia na terenie swojej miejscowosci.

Odsetek uczniow, ktdrzy uwazajg e-papierosy za tatwe
do zdobycia na terenie swojej miejscowosci.

Odsetek uczniow, ktorzy w ciggu ostatnich 12 miesiecy
doswiadczyli przemocy.

Odsetek ucznidw, ktdrzy w ciggu ostatnich 12 miesiecy
stosowali przemoc.

Odsetek ucznidw, ktdrzy zadeklarowali, ze przemoc

rowiesnicza wystepuje w ich szkole kilka razy w tygodniu.

Odsetek uczniow, ktérzy w ciggu ostatnich 12 miesiecy
doznali cyberprzemocy.

Odsetek ucznidw, ktdrzy w ciggu ostatnich 12 miesiecy
stosowali cyberprzemoc.
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Reczno na lata 2026-2029

SRODKI PSYCHOAKTYWNE (INNE NIZ ALKOHOL)

3,7%

2,8%

0,9%

2,8%
6,5%
3,7%
7,4%
. 10,2%

Odsetek ucznidw, ktorzy zazywali kiedykolwiek Srodki
psychoaktywne.

Odsetek ucznidw, ktérzy zazywali substancje
psychoaktywne w ciagu ostatnich 30 dni poprzedzajgcych
badanie.

Odsetek uczniow, ktorzy przyznali, ze ich rodzice
przejawialiby akceptacje lub brak reakcji, w przypadku
gdyby podejrzewali ich o zazywanie narkotykdw iflub
dopalaczy.

Odsetek ucznidw, ktdrzy uwazajg narkotyki za tatwe
do zdobycia na terenie swojej miejscowosci.

Odsetek ucznidw, ktérzy uwazaja dopalacze za tatwe
do zdobycia na terenie swojej miejscowosci.

Odsetek ucznidw, ktdrzy nie sg swiadomi szkodliwosci
narkotykow dla zdrowia.

Odsetek uczniow, ktorzy nie sg Swiadomi szkodliwosci
dopalaczy dla zdrowia.

Odsetek ucznidw, ktérzy nie sg Swiadomi konsekwencji
prawnych zwigzanych z posiadaniem narkotykow.

PROBLEMY NATURY BEHAWIORALNEJ

@D 100%
O 17,6%

C 48,3%

O 20,4%

Odsetek ucznidéw korzystajacych codziennie z urzgdzen
elektronicznych i/lub Internetu.

Odsetek uczniéw przeznaczajgcych na korzystanie
z urzadzen elektronicznych znaczne ilosci czasu,
tj. powyzej 5 godzin w ciggu dnia.

Odsetek ucznidw, ktérzy przyznajg, ze zdarza im sie ktlamac,
aby ukry¢ prawdziwg ilos¢ czasu spedzanego na korzystaniu
z urzadzen elektronicznych, np. przed rodzicami.

Odsetek ucznidw, ktorzy w ciggu ostatnich 12 miesiecy
grali w gry, w ktérych mozna byto wygraé/przegrac
pienigdze.
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Reczno na lata 2026-2029

SRODKI PSYCHOAKTYWNE (INNE NIZ ALKOHOL)

3,7%

2,8%

0,9%

2,8%
6,5%
3,7%
7,4%
10,2%

Odsetek ucznidw, ktérzy zazywali kiedykolwiek Srodki
psychoaktywne.

Odsetek ucznidw, ktérzy zazywali substancje

psychoaktywne w ciggu ostatnich 30 dni poprzedzajgcych

badanie.

Odsetek uczniéw, ktdrzy przyznali, ze ich rodzice
przejawialiby akceptacje lub brak reakcji, w przypadku
gdyby podejrzewali ich o zazywanie narkotykow i/lub
dopalaczy.

Odsetek ucznidw, ktérzy uwazajg narkotyki za tatwe
do zdobycia na terenie swojej miejscowosci.

Odsetek ucznidw, ktérzy uwazaja dopalacze za tatwe
do zdobycia na terenie swojej miejscowosci.

Odsetek ucznidw, ktoérzy nie sg swiadomi szkodliwosci
narkotykéw dla zdrowia.

Odsetek ucznidw, ktérzy nie sg sSwiadomi szkodliwosci
dopalaczy dla zdrowia.

Odsetek ucznidw, ktérzy nie sg swiadomi konsekwencji
prawnych zwigzanych z posiadaniem narkotykéw.

PROBLEMY NATURY BEHAWIORALNEJ

@D 100%
® 17,6%

ab 48,3%

! 20,4%

Odsetek uczniéw korzystajacych codziennie z urzgdzen
elektronicznych i/lub Internetu.

Odsetek uczniow przeznaczajacych na korzystanie
Z urzgdzen elektronicznych znaczne ilosci czasu,
tj. powyzej 5 godzin w ciggu dnia.

Odsetek ucznidw, ktérzy przyznaja, ze zdarza im sie klamag,
aby ukry¢ prawdziwg ilos¢ czasu spedzanego na korzystaniu

Z urzadzen elektronicznych, np. przed rodzicami.

Odsetek uczniow, ktdrzy w ciggu ostatnich 12 miesiecy
grali w gry, w ktérych mozna bylo wygraé/przegraé
pienigdze.
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Reczno na lata 2026-2029

NIKOTYNIZM

4 6(y Odsetek uczniow, ktorzy palili kiedykolwiek papierosy
) 0 tradycyjne.

O gcy Odsetek ucznidw, ktérzy palili papierosy tradycyjne,
' 0 wiecej niz jednokrotnie.

5 6(y Odsetek uczniow, ktorzy palili e-papierosy,
) 0 wiecej niz jednokrotnie.

2 2 2% Odsetek uczniéw, ktérzy uwazajg papierosy tradycyjne
! za fatwe do zdobycia na terenie swojej miejscowosci.

. 11 , 20/ Odsetek uczniéw, ktdrzy palili kiedykolwiek e-papierosy.

19 4(y Odsetek ucznidw, ktdrzy uwazajg e-papierosy za fatwe
! 0 do zdobycia na terenie swojej miejscowosci.

PRZEMOC

2 3 2(y Odsetek ucznidw, ktdrzy w ciggu ostatnich 12 miesiecy
! 0 doswiadczyli przemocy.

2 O 4(y Odsetek ucznidéw, ktérzy w ciggu ostatnich 12 miesiecy
) 0 stosowali przemoc.

0 Odsetek ucznidw, ktorzy zadeklarowali, Ze przemoc
15 ' 7 A) réwiesnicza wystepuje w ich szkole kilka razy w tygodniu.

15 70/ Odsetek ucznidw, ktdrzy w ciagu ostatnich 12 miesiecy
! 0 doznali cyberprzemocy.

8 30/ Odsetek ucznidw, ktérzy w ciggu ostatnich 12 miesiecy
) 0 stosowali cyberprzemoc.
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Reczno na lata 2026-2029

ALKOHOL

15,7%
0,9%

2,8%

24,1%
16,7%

Odsetek uczniow deklarujgcych spozycie kiedykolwiek
alkoholu.

Odsetek uczniow deklarujacych spozycie alkoholu
w ciggu ostatnich 30 dni poprzedzajacych badanie.

Odsetek ucznidw, ktérzy przyznali, ze ich rodzice
przejawialiby akceptacje lub brak reakcji, w przypadku
gdyby podejrzewali ich o picie alkoholu.

Odsetek uczniow, ktérzy uwazajg alkohol za tatwy
do zdobycia na terenie swojej miejscowosci.

Odsetek ucznidow, ktérzy nie sg swiadomi szkodliwosci
alkoholu dla zdrowia.

WSPARCIE | PROFILAKTYKA

4,6%

8,3%

46,3%
36,1%

25,0%

29,6%

25,9%

Odsetek uczniow, ktdrzy nie wiedzg, do kogo mogliby
sie zwrdci¢ o pomoc, majgc problem z alkoholem,
narkotykami, dopalaczami lub przemoca.

Odsetek ucznidow, ktérzy przyznaja, ze radziliby sobie
samodzielnie, majgc problem z alkoholem,
narkotykami, dopalaczami lub przemoca.

Odsetek uczniéw, ktérzy w ciggu ostatnich 2 lat nie brali

udziatu w zajeciach profilaktycznych dotyczacych uzaleznien.

Odsetek ucznidéw, ktérzy w ciggu ostatnich 2 lat nie brali

udziatu w zajeciach profilaktycznych dotyczacych przemocy.

Odsetek uczniéw, ktorzy w ciggu ostatnich 2 lat nie brali
udziatu w zajeciach profilaktycznych dotyczacych
bezpiecznego korzystania z urzgdzen elektronicznych

i Internetu.

Odsetek ucznidw, ktorzy za najciekawszg forme
profilaktyki uznajg zajecia warsztatowe z psychologiem,
pedagogiem lub innym specjalista.

Odsetek ucznidéw, ktérzy za najciekawszg forme
profilaktyki uznajg zajecia z przedstawicielem Policji.
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Reczno na lata 2026-2029

WYNIKI BADAN WSROD DOROSLYCH MIESZKANCOW?

ALKOHOL

6 6(y Odsetek dorostych mieszkancoéw, ktérzy spozywajg alkohol
’ 0 kilka razy w tygodniu lub codziennie.

10 O% Odsetek badanych, ktérzy podczas typowego dnia picia
! spozywaja 5 lub wiecej porcji alkoholu.

0 Odsetek badanych, ktérym zdarzyto sie straci¢ kontrole nad
16’7 /0 iloscig spozywanego alkoholu (tzn. upic sie).

0 Odsetek badanych, ktérym zdarzyto sie wykonywac obowigzki
6 ’ 7 /0 zawodowe pod wptywem alkoholu.

o Odsetek badanych, ktérym zdarzyto sie prowadzi¢ samochdéd
1 ’ 7 A) pod wptywem alkoholu.

Odsetek mieszkancow, ktorzy byli Swiadkami sytuaciji,
78 , 3% gdy ktos w ich miejscowosci prowadzit pojazd pod wptywem
alkoholu.

Odsetek ankietowanych nieposiadajgcych wiedzy
1 , 7% o szkodliwym wptywie picia alkoholu w cigzy na rozwdj
dziecka.

76 70/ Odsetek badanych, ktérzy znajg w swoim otoczeniu osoby
’ 0 naduzywajgce alkoholu.

SRODKI PSYCHOAKTYWNE (INNE NIZ ALKOHOL)

. 6 80/ Odsetek dorostych mieszkancow, ktorzy kiedykolwiek zazywali
L 0 srodki psychoaktywne.

- 35 00/ Odsetek dorostych mieszkancow, deklarujgcych znajomosc¢
! 0 miejsc, gdzie mozna kupi¢ narkotyki lub dopalacze.

. 18 3(y Odsetek ankietowanych, ktérzy znajg w swoim otoczeniu
’ 0 osoby naduzywajgce narkotykdéw.

17 Odsetek dorostych mieszkaricow zostat obliczony z catej préby badawczej, tj. N=60
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Reczno na lata 2026-2029

PROBLEMY NATURY BEHAWIORALNEJ

@® 15,0%

53,3%

-

@ 65,0%
L 31,7%
@

25,0%

Odsetek dorostych mieszkancow, ktérzy spedzaja
na korzystaniu z urzgdzen elektronicznych znaczne ilosci
czasu, tj. powyzej 5 godzin w ciggu dnia.

Odsetek dorostych mieszkancow, ktérym zdarza sie
korzystac z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu diuzej
niz wstepnie zaktadali.

Odsetek dorostych mieszkancoéw, ktérym czesto zdarza sie
mysle¢ o obowiazkach zawodowych po godzinach pracy.

Odsetek dorostych mieszkancoéow, ktérzy maja wyrzuty
sumienia po spozyciu bardziej kalorycznego positku

niz wstepnie zaktadali.

Odsetek ankietowanych, ktdrzy znajg w swoim otoczeniu

osoby w sposob nadmierny podejmujace sie pewnych
CczZynnosci.

WSPARCIE | PROFILAKTYKA

@ 25,0%

[ 48,3%

- 46,7%

Odsetek badanych, ktdérzy nie znaja instytucji $wiadczacych

pomoc i wsparcie na terenie Gminy.

Odsetek ankietowanych, zdaniem ktorych najlepsze efekty
w kontekscie przeciwdziatania problemom spotecznym
moga przyniesc¢ warsztaty profilaktyczne dla dzieci.

Odsetek ankietowanych, zdaniem ktérych najlepsze efekty
w kontekscie przeciwdziatania problemom spotecznym
moga przyniesé warsztaty profilaktyczne dla dorostych.

PAPIEROSY | E-PAPIEROSY

@ 6,7%
@® 5,0%

Odsetek dorostych mieszkancoéow, ktoérzy palg papierosy
tradycyjne codziennie.

Odsetek dorostych mieszkancow, ktérzy palg e-papierosy
codziennie.
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Reczno na lata 2026-2029

ALKOHOL

6 60/ Odsetek dorostych mieszkancow, ktérzy spozywajg alkohol
’ 0 kilka razy w tygodniu lub codziennie.

10 O% Odsetek badanych, ktérzy podczas typowego dnia picia
' spozywaja 5 lub wiecej porcji alkoholu.

1 7cy Odsetek badanych, ktorym zdarzylto sie straci¢ kontrole nad
6; 0 iloscig spozywanego alkoholu (tzn. upic sie).

o Odsetek badanych, ktérym zdarzyto sie wykonywac obowigzki
6 ’ 7 A) zawodowe pod wptywem alkoholu.

0 Odsetek badanych, ktérym zdarzyto sie prowadzi¢ samochéd
1:7 A) pod wpilywem alkoholu.

Odsetek mieszkancow, ktorzy byli Swiadkami sytuacji,
78 ’ 304 gdy ktos w ich miejscowosci prowadzit pojazd pod wptywem
alkoholu.

Odsetek ankietowanych nieposiadajacych wiedzy
l , 7% o szkodliwym wplywie picia alkoholu w cigzy na rozwgj
dziecka.

— 76 70/0 Odsetek badanych, ktérzy znajg w swoim otoczeniu osoby
7

naduzywajace alkoholu.

SRODKI PSYCHOAKTYWNE (INNE NIZ ALKOHOL)

. 6 8(y Odsetek dorostych mieszkancéw, ktérzy kiedykolwiek zazywali
’ 0 srodki psychoaktywne.

- 35.0% Odsetek dorostych mieszkancoéw, deklarujgcych znajomosé
! 0 miejsc, gdzie mozna kupic¢ narkotyki lub dopalacze.

. 18 30/ Odsetek ankietowanych, ktérzy znajg w swoim otoczeniu
’ 0 osoby naduzywajgce narkotykow.
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Reczno na lata 2026-2029

PRZEMOC

3 5 00/ Odsetek dorostych mieszkaricow, ktorzy znajg w swoim
’ 0 otoczeniu osoby doznajgce przemocy domowe;.

1 3 30/ Odsetek dorostych mieszkancow, ktorzy doznali przemocy
) 0 domowej w okresie 12 miesiecy poprzedzajgcych badanie.

Odsetek dorostych mieszkancow, ktorzy przyznali sig
11 , 7% do stosowania przemocy w okresie 12 miesigcy
poprzedzajgcych badanie.

41 60/ Odsetek dorostych mieszkancow, ktérzy przyzwalajg
) 0 na stosowanie kar fizycznych wobec dzieci.

Odsetek dorostych mieszkarncow, ktorzy w ciggu
5 \ O% 12 miesiecy poprzedzajgcych badanie doznali
cyberprzemocy.

Odsetek dorostych mieszkancow, ktérzy w ciggu
3 : 3% 12 miesiecy poprzedzajgcych badanie stosowali
cyberprzemoc.

HAZARD

Odsetek dorostych mieszkancow, ktorzy w ciggu

. 21,6% 12 miesiecy poprzedzajacych badanie grali w gry,
w ktorych wygrana/przegrang byly pienigdze.

Odsetek dorostych mieszkancow, ktdrzy grali

. 3 , 3% w gry, w ktérych wygrana/przegrang byly pieniadze,
aby poprawi¢ swojg sytuacje ekonomiczna.
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Reczno na lata 2026-2029

PROBLEMY NATURY BEHAWIORALNEJ

15,0%

53,3%
65,0%

31, 7%

25,0%

Odsetek dorostych mieszkancow, ktérzy spedzaja
na korzystaniu z urzadzen elektronicznych znaczne ilosci
czasu, tj. powyzej 5 godzin w ciggu dnia.

Odsetek dorostych mieszkancéw, ktérym zdarza sie
korzystac¢ z urzadzen elektronicznych iflub Internetu diuzej
niz wstepnie zaktadali.

Odsetek dorostych mieszkancow, ktérym czesto zdarza sig
mysle¢ o obowigzkach zawodowych po godzinach pracy.

Odsetek dorostych mieszkancow, ktérzy majg wyrzuty
sumienia po spozyciu bardziej kalorycznego positku
niz wstepnie zaktadali.

Odsetek ankietowanych, ktérzy znajg w swoim otoczeniu
osoby w spos6b nadmierny podejmujgce sie pewnych
czynnosci.

WSPARCIE | PROFILAKTYKA

@ 25,0%
ab 48,3%
ab

46,7%

Odsetek badanych, ktdrzy nie znajg instytucji Swiadczacych
pomoc i wsparcie na terenie Gminy.

Odsetek ankietowanych, zdaniem ktérych najlepsze efekty
w kontekscie przeciwdziatania problemom spotecznym
moga przynies¢ warsztaty profilaktyczne dla dzieci.

Odsetek ankietowanych, zdaniem ktérych najlepsze efekty
w kontekscie przeciwdziatania problemom spotecznym
moga przynies¢ warsztaty profilaktyczne dla dorostych.

PAPIEROSY | E-PAPIEROSY

o 6,7%
O 5,0%

Odsetek dorostych mieszkancow, ktérzy palg papierosy
tradycyjne codziennie.

Odsetek dorostych mieszkancow, ktorzy palg e-papierosy
codziennie.
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Reczno na lata 2026-2029

PRZEMOC

3 5 00/ Odsetek dorostych mieszkancow, ktorzy znajg w swoim
' 0 otoczeniu osoby doznajgce przemocy domowej.

13 30/ Odsetek dorostych mieszkancéw, ktérzy doznali przemocy
) 0 domowej w okresie 12 miesiecy poprzedzajacych badanie.

Odsetek dorostych mieszkancow, ktorzy przyznali sie
11 , 7% do stosowania przemocy w okresie 12 miesigcy
poprzedzajgcych badanie.

41 60/ Odsetek dorostych mieszkancéw, ktérzy przyzwalajg
’ 0 na stosowanie kar fizycznych wobec dzieci.

Odsetek dorostych mieszkancdw, ktérzy w ciggu
5 , O% 12 miesiecy poprzedzajgcych badanie doznali
cyberprzemocy.

Odsetek dorostych mieszkancéw, ktorzy w ciggu
3 , 304 12 miesigcy poprzedzajacych badanie stosowali
cyberprzemoc.

HAZARD

Odsetek dorostych mieszkancow, ktérzy w ciagu

. 21’ 6% 12 miesiecy poprzedzajacych badanie grali w gry,
w ktdrych wygrana/przegrang byly pienigdze.

Odsetek dorostych mieszkancow, ktorzy grali

. 3 , 3% w gry, w ktérych wygrana/przegrang byly pienigdze,
aby poprawi¢ swojg sytuacje ekonomiczna.
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Reczno na lata 2026-2029

PROBLEMY NATURY BEHAWIORALNEJ

@® 15,0%

53,3%

b

@» 65,0%
@ 31,7%
@

25,0%

Odsetek dorostych mieszkancow, ktorzy spedzaja
na korzystaniu z urzadzen elektronicznych znaczne ilosci
czasu, tj. powyzej 5 godzin w ciggu dnia.

Odsetek dorostych mieszkancoéow, ktérym zdarza sie
korzystac z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu dluzej
niz wstepnie zaktadali.

Odsetek dorostych mieszkancoéw, ktérym czesto zdarza sig
mysle¢ o obowigzkach zawodowych po godzinach pracy.

Odsetek dorostych mieszkancow, ktérzy maja wyrzuty
sumienia po spozyciu bardziej kalorycznego positku
niz wstepnie zaktadali.

Odsetek ankietowanych, ktérzy znajg w swoim otoczeniu
osoby w sposéb nadmierny podejmujgce sie pewnych
czynnosci.

WSPARCIE | PROFILAKTYKA

@ 25,0%

b 48,3%

- 46,7%

Odsetek badanych, ktérzy nie znaja instytucji $wiadczacych

pomoc i wsparcie na terenie Gminy.

Odsetek ankietowanych, zdaniem ktérych najlepsze efekty
w konteksScie przeciwdziatania problemom spotecznym
moga przynies¢ warsztaty profilaktyczne dla dzieci.

Odsetek ankietowanych, zdaniem ktérych najlepsze efekty
w kontekscie przeciwdziatania problemom spotecznym
moga przynies¢ warsztaty profilaktyczne dla dorostych.

PAPIEROSY | E-PAPIEROSY

@ 6,7%
@® 5,0%

Odsetek dorostych mieszkancow, ktorzy palg papierosy
tradycyjne codziennie.

Odsetek dorostych mieszkancow, ktérzy palg e-papierosy
codziennie.
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Reczno na lata 2026-2029

WYNIK BADAN ANKIETOWYCH WSROD SPRZEDAWCOW8

60,0%0
40,0%0
50,0%

90,0%0

10,0%0

50,0%0

0,0%0

Odsetek sprzedawcow, ktorzy byli sSwiadkami,
gdy osoba matoletnia prébowata zakupi¢ alkohol.

Odsetek sprzedawcow, ktorzy byli Swiadkami,
gdy osoba dorosta kupowata alkohol dla nieletnich.

Odsetek sprzedawcow, ktéorzy za kazdym razem
pytaja o dowdd miodo wygladajgcych klientow.

Odsetek sprzedawcow, ktérzy byli swiadkami,
gdy osoba nietrzezwa prébowata kupic¢ alkohol.

Odsetek sprzedawcow, ktorzy przyznajg, ze zdarzylto
im sig sprzedac alkohol osobie nietrzezwej w ciggu
ostatnich 12 miesiecy.

Odsetek sprzedawcdw, ktdrzy bitednie zakitadaja,

ze ustawa o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi zabrania sprzedazy
alkoholu kobietom w cigzy.

Odsetek sprzedawcow, ktérzy w ciggu ostatnich 3 lat
uczestniczyli w szkoleniu dotyczgcym odpowiedzialnej
sprzedazy alkoholu.

18 Odsetek sprzedawcéw zostat obliczony z catej proby badawczej, tj. N=10
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Reczno na lata 2026-2029

CELE, ZADANIA | REALIZATORZY PROGRAMU

Celem gtownym Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Reczno na lata 2026-2029 jest:

Ograniczenie negatywnych skutkéw uzywania alkoholu i substancji psychoaktywnych
poprzez wzmacnianie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i terapeutycznych,
wspieranie osob i rodzin zagrozonych uzaleznieniem oraz tworzenie bezpiecznego

i sprzyjajacego rozwojowi srodowiska lokalnego.

Celami operacyjnymi Programu sa:

|.  Prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych w zakresie problematyki
uzaleznien oraz promocja zdrowego stylu zycia i postaw abstynenckich wsrod
wszystkich mieszkancow Gminy, ze szczegolnym uwzglednieniem dzieci
i mtodziezy.

ll. Rozwd¢j lokalnego systemu wsparcia dla oséb uzaleznionych i ich rodzin, w
tym dotknietych przemoca domowa, poprzez wspodtprace z instytucjami
publicznymi, organizacjami pozarzagdowymi i podmiotami trzeciego sektora
oraz zapewnienie im kompleksowej pomocy obejmujacej terapie, rehabilitacje
i aktywizacje zawodowa.

lll.  Prowadzenie systematycznej diagnozy i monitoringu skali uzaleznien
w Gminie, wskazywanie Srodowisk zagrozonych oraz podejmowanie dziatan
majacych na celu przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu, wspieranie
integracji lokalnej spotecznosci oraz podnoszenie kompetencji 0sob

zajmujacych sie profilaktyka i leczeniem uzaleznien.

Cele beda realizowane z uwzglednieniem koniecznosci zapewnienia dostepnosci,
zgodnie z koncepcja projektowania uniwersalnego, okreslong przede wszystkim

w Konwencji o prawach oséb niepetnosprawnych.
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Reczno na lata 2026-2029

Cel I. Prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych w zakresie problematyki
uzaleznien oraz promocja zdrowego stylu zycia i postaw abstynenckich wsréd

wszystkich mieszkancéw Gminy, ze szczegolnym uwzglednieniem dzieci i mtodziezy.

Przewidywane rezultaty:

» Zwiekszenie S$wiadomosci spotecznej na temat zagrozen zwigzanych
z alkoholem i narkotykami.

* Podniesienie poziomu wiedzy dzieci i miodziezy na temat konsekwencji
uzaleznien oraz sposobow ich unikania.

»  Wozrost liczby dziatan profilaktycznych realizowanych w szkotach i placéwkach
wychowawczych.

» Zwiekszenie zaangazowania spotecznosci lokalnej w dziatania na rzecz
profilaktyki uzaleznien.

= Ksztattowanie prozdrowotnych postaw oraz promowanie stylu zycia wolnego
od substancji psychoaktywnych.

* Zmniejszenie liczby osob siegajacych po substancje psychoaktywne dzieki
skuteczniejszej edukacji i prewencji.

»  Wzrost liczby uczestnikdbw programéw edukacyjnych i kampanii spotecznych

dotyczacych uzaleznien.

Lp. | Zadamie | Wskainik | Realizatorzy

Zakup i dystrybucja materiatéw Naktad materiatow UG, GOPS,
edukacyjnych, informatycznych informacyjno- GKPRPA, ZI, GBP,
1 i profilaktycznych dotyczacych edukacyjnych placowki
"~ tematyki uzaleznien osSwiatowe,
i promowania zdrowych Koszty przeznac.zolne placowki
nawykow na zakup materiatow ochrony zdrowia
Prowadzenie programéw i innych Liczba zrealizowanych
dziatan profilaktycznych programow UG, KP, GKPRPA,
5 z zakresu przeciwdziatania profilaktycznych NGO, GBP,
" uzaleznieniom i promocji zdrowia placowki
skierowanych do dzieci Liczba uczestnikow oswiatowe
i mtodziezy programow
36
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Reczno na lata 2026-2029

Liczba dostepnych miejsc
spedzania czasu wolnego
dla dzieci i mtodziezy

Lp. | Zadanie | Wskainik | Realizatorzy

Rozwijanie i promowanie oferty UG, GKPRPA,
alternatywnych i atrakcyjnych GBP, NGO,
form spedzania czasu wolnego Liczba dziatan podjetych placowki
dla dzieci i mtodziezy w celu promowania oswiatowe
udziatu w alternatywnych
formach spedzania czasu
wolnego
Finansowanie/dofinansowanie Liczba zorganizowanych
imprez profilaktycznych, imprez o tematyce
kulturalnych, w tym koncertéw edukacji zdrowotnej
obejmujacych edukacje
zdrowotna w formie profilaktyki ~ Liczba UG
uniwersalnej oraz zdrowotnych przeprowadzonych
konkurséw promujacych konkursow promujacych
trzeswoéé trzezwosc¢
Organizacja zawodéw
sportowych z elementami
profilaktyki, ktore maja na celu
uwidocznienie szkodliwosci Liczba zorganizowanych UG, NGO,
alkoholu, narkotykéw oraz zawodow profilaktyczno- placowki
zagrozen ptynacych z uzaleznien  sportowych oswiatowe
behawioralnych (w ramach
profilaktyki uniwersalnej oraz
promocji zdrowego stylu zycia)
Organizowanie i dofinansowanie .
warsztatow i programoéw Liczba .
profilaktycznych dotyczacych z(;';?:anrzz\\:vvz:izz/
uzywania substancji
pszchoaktywnych i)raz zagrozen programéw/ warsztatow Je, GK,PRI?A'
wynikajacych z uzaleznien profilaktycznych Pla.COWkI
X . oswiatowe
behawioralnych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem programéw . o
rekomendowanych przez KCPU, Liczba uczestnikow
ORE i IPIN
37
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Reczno na lata 2026-2029

Organizacja wypoczynku
letniego/zimowego dla dzieci

i mtodziezy z rodzin

z problemem alkoholowym

oraz zagrozonych uzaleznieniami,
realizujgcego program
profilaktyczny, psychologiczny
lub socjoterapeutyczny
Organizowanie warsztatow
informacyjno-edukacyjnych

dla rodzicow i nauczycieli

w zakresie profilaktyki

uzaleznien, w tym
behawioralnych wsrod dzieci

i mtodziezy, w szczegdlnosci

na temat wzmacniania czynnikéw
chronigcych i eliminowania
czynnikow ryzyka

Uczestnictwo w regionalnych

i ogolnopolskich kampaniach
edukacyjnych obejmujacych
zagadnienia zwigzane

z profilaktyka i przeciwdziataniem
alkoholizmowi, narkomanii oraz
uzaleznieniom behawioralnym

Liczba zorganizowanych
wyjazddw

Liczba uczestnikow

Liczba zorganizowanych
warsztatow

Liczba uczestnikow
warsztatow

Liczba kampanii,
w ktorych uczestniczyta
Gmina

38

Lp. | Zadanie | Wskainik | Realizatorzy

UG, GKPRPA,
placowki
oSwiatowe

UG, GKPRPA,
placowki
osSwiatowe

UG, GOPS,
GKPRPA, ZI, KP,
GBP, NGO, WTZ,

placowki
oSwiatowe,
placowki
ochrony zdrowia
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Reczno na lata 2026-2029

Cel Il. Rozwdj lokalnego systemu wsparcia dla osob uzaleznionych i ich rodzin, w tym

dotknietych przemoca domowa, poprzez wspotprace z instytucjami publicznymi,

organizacjami pozarzagdowymi i podmiotami trzeciego sektora oraz zapewnienie im

kompleksowej pomocy obejmujacej terapie, rehabilitacje i aktywizacje zawodowa.

Przewidywane rezultaty:

Zwiekszenie dostepnosci specjalistycznej pomocy dla oséb uzaleznionych i ich
rodzin, w tym osob uwiktanych w problem przemocy domowe;.

Poprawa skutecznosci terapii i rehabilitacji poprzez rozwdj lokalnego systemu
wsparcia.

Wzmocnienie wspotpracy miedzy instytucjami, organizacjami pozarzadowymi
i podmiotami trzeciego sektora w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom.
Zwiekszenie liczby o0séb korzystajacych z programow terapeutycznych
i rehabilitacyjnych.

Poprawa funkcjonowania spotecznego i zawodowego o0s6b wychodzacych
z uzaleznien dzieki kompleksowej pomocy i integracji ze Srodowiskiem

lokalnym.

Lp. | Zadanie | Wskanik | Realizatorzy

Liczba osdb zgtaszajacych

Kontynuowanie dziatalnosci .
sie do PIK

1. Punktu Informacyjno- UG, GKPRPA
Konsultacyjnego Liczba pracownikéw PIK

2. Wspieranie dziatalnosci GKPRPA Liczba cztonkoéw GKPRPA GKPRPA
Przeprowadzanie rozméw Liczba osob, z ktorymi
P . cztonkowie GKPRPA
interwencyjno-motywujacych rowadzili rozmow

3.z osobami naduzywajacymi P : y GKPRPA

L interwencyjno-motywujace
alkoholu, narkotykow i innych . .
substancji psychoaktywnych do podjecia leczenia
Jtpsy ywny odwykowego

Kontynuowanie dziatalnosci

4 9rupy AN w celu wspierania Liczba funkcjonujacych grup UG, GKPRPA,

"~ 0s0b uzaleznionych AN GOPS, NGO
w utrzymaniu abstynencji
39
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Reczno na lata 2026-2029

Lp. | Zadanie | Wskanik | Realizatorzy

10.

Kontynuowanie dziatalnosci
grupy samopomocowej

dla dorostych cztonkéw rodzin
0s6b z problemem
alkoholowym

Zlecanie przeprowadzania
badan przez zespodt biegtych
w zakresie uzaleznienia

od alkoholu w celu orzeczenia
wobec osoby uzaleznionej

od alkoholu obowigzku
poddania sie leczeniu
odwykowemu

Kierowanie wnioskéw do sadu
0 natozenie obowigzku leczenia
w zaktadzie lecznictwa
odwykowego wobec osoby
uzaleznionej, wnoszenie
srodkdéw odwotawczych

od orzeczen sagdow

| instancji w sprawach

0 zobowigzanie do leczenia
oraz wystepowanie cztonkow
GKPRPA w charakterze strony
oraz oskarzyciela positkowego
przed sagdem w sprawach

o leczenie odwykowe
WSszczynanie przez cztonkow
GKPRPA procedury ,Niebieskie
Karty” i przekazywanie ich do ZI
Prowadzenie konsultacji

i poradnictwa terapeutycznego,
psychologicznego oraz
prawnego dla oséb
uzaleznionych od alkoholu
oraz cztonkdw ich rodzin
Udzielanie psychologicznego

i terapeutycznego wsparcia
dzieciom wychowujacym sie
w rodzinach dotknietych
uzaleznieniami i przemoca
domowa

Liczba funkcjonujacych grup
samopomocowych

Liczba osdb skierowanych
na badanie przez biegtego

Liczba wydanych opinii
w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu

Liczba wnioskow
wniesionych do sadu
W sprawie orzeczenia
obowigzku leczenia
odwykowego

Liczba wszczetych procedur
.Niebieskie Karty”

Liczba osob objetych
konsultacjami/poradnictwem

Liczba udzielonych
konsultacji/porad

Liczba dzieci objetych
wsparciem

40

UG, GKPRPA,
GOPS, NGO

GKPRPA

GKPRPA

GKPRPA

UG, GOPS,
GKPRPA,
PIK, NGO,
placowki
ochrony
zdrowia
PPPP, NGO,
placowki
osSwiatowe,
placowki
ochrony
zdrowia
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Reczno na lata 2026-2029

Lp. | Zadanie | Wskanik | Realizatorzy

Zainicjowanie utworzenia
placowki wsparcia dziennego

Liczba funkcjonujacych
placowek wsparcia

11, dla dzieci i mtodziezy na terenie dziennego UG, GOPS,
Gminy, a takze wdrazanie NGO
dziatan integracyjnych Liczba dzieci objetych
i socjoterapeutycznych opieka
Zwiekszanie skutecznosci
dziatan skierowanych
do beneficjentéw pomoc , . L

12. spo+ecznedeotknie|O‘cych ’ Liczba osob, z ktorymi GOPS

L zawarto kontrakt socjalny
uzaleznieniem, poprzez

uwzglednienie w pracy socjalnej
kontraktow socjalnych

Cel Ill. Prowadzenie systematycznej diagnozy i monitoringu skali uzaleznien w
Gminie, wskazywanie srodowisk zagrozonych oraz podejmowanie dziatan majacych
na celu przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu, wspieranie integracji lokalnej
spotecznosci oraz podnoszenie kompetencji osdéb zajmujacych sie profilaktyka i

leczeniem uzaleznien.

Przewidywane rezultaty:

» Uzyskanie rzetelnych danych na temat skali i dynamiki problemu uzaleznien
w Gminie dzieki systematycznej diagnozie i monitorowaniu sytuacji.

» |dentyfikacja grup szczegdlnie narazonych na uzaleznienia oraz dostosowanie
dziatan profilaktycznych do ich potrzeb.

» Efektywniejsze planowanie i realizacja dziatan profilaktycznych oraz
interwencyjnych w obszarze uzaleznien.

» Zmniejszenie skali wykluczenia spotecznego poprzez skuteczniejsze wsparcie
0s6b dotknietych problemem uzaleznien.

» Lepsza integracja lokalnej spotecznosci poprzez dziatania wspierajace osoby
zagrozone marginalizacja.

» Podniesienie kompetencji specjalistdw zajmujacych sie profilaktyka i leczeniem

uzaleznien, co przetozy sie na wyzszg jakos¢ swiadczonych ustug.
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Wozrost skutecznosci lokalnych programéw wsparcia i terapii dzieki biezacej

analizie sytuacji i dostosowywaniu strategii dziatania.

Lp. | Zadamie | Wskaznik | Realizatorzy_

Reqularme monitorowanie Liczba oséb objetych UG, GKPRPA,
: o badaniem ilosciowym i/lub  ZI, PIK, GOPS,
problemu uzaleznien .
.. jakosciowym w ramach KP, NGO,
od substancji psychoaktywnych . . L
.. . diagnozy spotecznej placowki
w Gminie, w tym opracowanie L
diagnoz problemow Liczba prowadzonych OSTVIat[OVIZ.e'
spotecznych wsrdd ucznidw statystyk zwigzanych F;:ﬁ;)o\/:] !
oraz dorostych mieszkancéw z problemem uzaleznien 4
w Gminie zdrowia
Powadzenie dziatan
edukacyjnych skierowanych :
e L h
do sprzedawcow i wiascicieli Slzckzoblzﬁprzeprowadzonyc UG, GKPRPA
punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych
K i lityki : , :
reowanie po |t¥ | .. Liczba punktow sprzedazy
antyalkoholowej w Gminie, .
. ) . napojow alkoholowych
np. poprzez ograniczenia nocnej
sprzedazy alkoholu oraz : . L UG, GKPRPA
. . , Liczba mieszkancow
zmniejszenie liczby punktow .
. - przypadajacych na 1 punkt
sprzedazy napojow sprzedazy alkoholu
alkoholowych P y
Organizowanie i udziat
w szkoleniach z zakresu UG, GKPRPA,
profilaktyki uzaleznien, Liczba zorganizowanych KP, ZI, GOPS,
przeciwdziatania przemocy szkolen z zakresu PIK, placowki
domowej i ochrony zdrowia profilaktyki uzaleznien osSwiatowe,
dla osob i podmiotow i przeciwdziatania przemocy placowki
Swiadczacych pomoc i wsparcie  domowej ochrony
mieszkancom, w tym cztonkéw zdrowia
GKPRPA
Prowadzenie kontroli punktow
sprzedazy napojow Liczba uczestnikdw szkolen
alkoholowych w zakresie
przestrzegania zasad UG, GKPRPA
i warunkow korzystania Liczba przeprowadzonych
z zezwolenia na sprzedaz kontroli
napojow alkoholowych
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REALIZACJA PROGRAMU

1. Na podstawie art. 4" ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi realizatorem  Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii  dla Gminy Reczno na lata 2026-2029 jest Wéjt Gminy, ktory
odpowiada za realizacje Programu od strony finansowej i merytorycznej.

2. Program  Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Reczno bedzie realizowany w latach

2026-2029.

ADRESACI PROGRAMU

Program adresowany jest do ogdtu mieszkancéw gminy Reczno z wyszczegdlnieniem
konsumentéw napojow alkoholowych, osob uzaleznionych od alkoholu, narkotykow
i zmagajacych sie z uzaleznieniami behawioralnymi, osob pijacych szkodliwie
i ryzykownie, rodzin i najblizszego otoczenia os6b uzaleznionych od alkoholu,
narkotykow, hazardu iurzadzen elektronicznych, dzieci i mtodziezy szkolnej oraz
przedstawicieli stuzb, instytucji oraz organizacji pozarzagdowych dziatajacych na rzecz

rozwigzywania probleméow uzaleznien.
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ZEZWOLENIA NA SPRZEDAZ NAPOJOW
ALKOHOLOWYCH

Sprzedaz napojow alkoholowych do spozycia poza miejscem oraz w miegjscu
sprzedazy moze odbywac sie tylko na podstawie zezwolenia wydanego przez Wojta

Gminy.

1. Maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych poza miejscem
sprzedazy, okreslona przez Rade Gminy, wynosi 75, w tym'®:
» 35 -0 zawartosci do 4,5% alkoholu oraz na piwo,
» 20 - o zawartosci powyzej 4,5% do 18% alkoholu (z wyjatkiem piwa),
» 20 - o zawartosci powyzej 18% alkoholu.
2. Maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych w miejscu
sprzedazy, okreslona przez Rade Gminy, wynosi 65, w tym?°:
» 25-o0 zawartosci do 4,5% alkoholu oraz na piwo,
» 20 - o zawartosci powyzej 4,5% do 18% alkoholu (z wyjatkiem piwa),

» 20 - o zawartosci powyzej 18% alkoholu.

TERMINY WAZNOSCI ZEZWOLEN NA
SPRZEDAZ NAPOJOW ALKOHOLOWYCH

Zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
w miejscu sprzedazy wydaje sie na czas oznaczony, nie krotszy niz 4 lata, a w
przypadku sprzedazy napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza

miejscem sprzedazy, nie krotszy niz 2 lata.

19 Sprawozdanie z dziatalnosci samorzgdéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznieri KCPU-G1
za 2024 rok

20 tamze
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ZRODLA FINANSOWANIA

1. Zrédtem finansowania dziatan podejmowanych w zwigzku z realizacjg zadan
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Reczno na lata 2026-2029 s dochody
wiasne Gminy uzyskane z wptywdéw z tytutu wydanych zezwoleh na sprzedaz
i podawanie napojow alkoholowych, a takze z optat z tytutu sprzedazy napojéw
alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci nominalnej napoju
nieprzekraczajgcego 300 ml i sg ujete w budzecie Gminy Reczno w dziale 851
,Ochrona Zdrowia”, dziale 85153 — zwalczanie narkomanii oraz dziale 85154 —
przeciwdziatanie alkoholizmowi.

2. Zakres zadan ujetych w Programie moze byc¢ zweryfikowany ze wzgledu
na wysokos¢ $rodkéw finansowych przeznaczonych na ich realizacje oraz
ze wzgledu na biezace zapotrzebowanie z zakresu dziatan profilaktycznych

skierowanych do lokalnej spotecznosci.

ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW
GKPRPA

1. Osobom powotanym w sktad GKPRPA przystuguje wynagrodzenie za prace
w Komisji. Do podstawowych obowigzkow wszystkich cztonkéw GKPRPA nalezy
m.in. udziat w posiedzeniach Komisji, prowadzenie rozmdéw motywujacych
z osobami kierowanymi do Komisji, przeprowadzanie kontroli punktow
sprzedazy napojéw alkoholowych, a takze opiniowanie zgodnosci lokalizacji
punktu sprzedazy napojéw alkoholowych z uchwatami Rady Gminy.

2. Cztonkom Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych realizujgcych zadania w ramach Programu przystuguje
wynagrodzenie za udziat w posiedzeniu komisji na podstawie listy obecnosci.
Dla przewodniczacej komisji przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 450,00zf;

dla zastepcy przewodniczacej przystuguje wynagrodzenie w wysokosci
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400,00zt; dla cztonka komisji przystuguje wynagrodzenie w wysokosci
300,00zt.

3. Cztonkom Komisji przystuguje zwrot kosztéw podrézy na zasadach
okreslonych  dla  pracownikéw  zatrudnionych w  panstwowych lub
samorzadowych jednostkach strefy budzetowej z tytutu podrozy stuzbowej na

terenie kraju.

MONITORING | EWALUACJA PROGRAMU

Celem ewaluacji jest oszacowanie stopnia osiggniecia zaktadanych celow i rezultatow.
Wyniki ewaluacji okresowej stuzg rowniez ewentualnym modyfikacjom dokumentow
programowych, a dostarczone za jej sprawa informacje powinny by¢ wykorzystane

przy przygotowaniu programu w nastepnym okresie programowania.

Cele badawcze ewaluacji Programu opieraja sie na:
1. Ocenie procesu realizacji dziatan i osiggnietych efektéw Programu.
2. Ocenie wdrazania i zarzadzania Programem, w tym wspotpracy
interdyscyplinarne;.

3. Opracowaniu rekomendacji do stworzenia kontynuacji Programu.

W ramach ewaluacji nalezy wybra¢ co najmniej jedng z nizej wskazanych
zréznicowanych metod pomiaru, tj.:

» analize dokumentdw,

* badanie ankietowe adresatéw Programu,

» badanie poprzez zogniskowany wywiad grupowy realizatoréw Programu.
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Przyjete kryteria ewaluacji Programu to:

a) kryterium skutecznosci (plan a wykonanie) — rozumiane jako stopien
realizacji zaplanowanych celow i efektow Programu. Ocena pod katem
kryterium skutecznosci skupi sie gtownie na ocenie wdrozenia dziatan w
stosunku do zatozonego planu i osiggniecia wskaznikéw rezultatow.

b) kryterium efektywnosci — ocena sprawnosci wdrazania i prawidtowosci
zarzadzania Programem, w tym pod katem zgodnosci z harmonogramem,
ewentualnych trudnosci w jego realizacji, przeptywu informacji miedzy
realizatorami.

c) kryterium uzytecznosci — ocena dopasowania zatozen Programu do potrzeb
jego odbiorcéw i realizatorow.

d) kryterium trafnosci — rozumiane jako stopien, w jakim zaplanowane cele

odpowiadaja zidentyfikowanym problemom.

Na podstawie analizy wdrazanego programu, realizator Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
dla Gminy Reczno na lata 2026-2029, tj. Wojt Gminy we wspotpracy z Gminng
Komisjg Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Urzedem Gminy
Reczno oraz innymi jednostkami i podmiotami dziatajgcymi na terenie Gminy,
sporzadzi zbiorcze coroczne sprawozdanie, ktére zostanie przedtozone Radzie Gminy
w terminie do 30 czerwca roku nastepujagcego po roku, ktérego dotyczy
sprawozdanie. Ponadto realizator Programu zobowigzany jest do sporzadzenia,
na podstawie ankiety opracowanej przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom, informacji z realizacji dziatan podejmowanych w danym roku, ktoére
wynikaja z Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii, ktére nastepnie przekaze do Krajowego Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom w terminie do 15 kwietnia roku nastepujacego

po roku, ktérego dotyczy informacja.
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